
འབྲི་ཤགོ་ ༩/༥ 

     རྒྱལ་གཞུང་ཞི་གཡགོ་ལྷན་ཚོགས། 
       དཔལ་ལྡན་འབྲུག་གཞུང་། 

 
   སངོ་བརྡར་སྙན་ཞུ། 

    (ཡུན་རིང་དང་ཡུན་ཐུང་སངོ་བརྡར།) 
 

ང་གིས་ གཤམ་གསལ་གྱི་ཁ་གསལ་ཚུ་དང་འཁྲིལ་ཏེ་ སོང་བརྡར་མཇུག་བསྡུ་ཡོད། 

༡. སོབ་སོང་གི་མིང་གནས། ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ 
༢. ས་གནས། (སྤེལ་ཁང། ཁྲོམ་སྡེ། རྒྱལ་ཁབ།) ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ 
༣. འགོ་བཙུགས་ཚེས་གྲངས། ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ 
༤. མཇུག་བསྡུའི་ཚེས་གྲངས་དང་དུས་ཡུན། ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ 
༥. སྙན་ཞུ། (དགོ་པ་ཅིན་ ཤོག་ལེབ་ཁ་སྐོར་ལག་ལེན་འཐབ་གནང་།) 

 ཀ། སོང་བརྡར་སྐབས་ཀྱི་སོབ་སོང་ ཡང་ན་ཆོས་ཚན་ལྷབ་ཡོད་མི་ཚུའི་འགྲེལ་བཤད་རྐྱབ། 

ཁ། ལས་སྡེའི་ཞབས་ཏོག་ཚུ་དོན་སྨིན་ཅན་སྦེ་ ཧེང་སྐལ་སོད་ཐབས་ཡར་དྲག་གཏང་ནིའི་ནང་ སོབ་སོང་འདི་ནང་ལས་
ཐོབ་པའི་ཡོན་ཏན་དང་རིག་རྩལ་ཚུ་ ག་དེ་སྦེ་ལག་ལེན་འཐབ་ནི་ཨིན་ནའི་གྲོས་འཆར་བཀོད། 

 

 

 

མིང་རྟགས་དང་ཚེས་གྲངས། 

 


